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Oder:

Zusammenhänge entlang der Zeitachse
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Die Periodendauer

gibt an, wie lange eine

Schwingung dauert.

Sie hat den Formel-

buchstaben T und die

Einheit Sekunde (s).
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Die Frequenz gibt

die Anzahl der

Schwingungen pro

Sekunde an.

Sie hat den Formel-

buchstaben f und

die Einheit Hertz

(Hz).
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Die Periodendauer ist der Kehrwert der Frequenz.

𝑻 =
𝟏

𝒇

Die Frequenz ist der Kehrwert der Periodendauer.

𝒇 =
𝟏

𝑻
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𝒇 =
𝟏

𝑻

𝒇 =
𝟏

𝟎, 𝟎𝟐 𝒔

𝒇 = 𝟓𝟎 𝑯𝒛
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Während die Perioden-

dauer die zeitliche Dimen-

sion einer Welle darstellt, 

zeigt die Wellenlänge die 

räumliche Ausdehnung.

Sie hat den Formelbuch-

staben λ und die Einheit 

Meter (m).
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λ = 
𝑐

𝑓
= 

300.000.000𝑚/𝑠

𝐹𝑟𝑒𝑞𝑢𝑒𝑛𝑧 𝑖𝑛 𝐻𝑧

𝑓 =
𝑐

λ = 
300.000.000𝑚/𝑠

𝑊𝑒𝑙𝑙𝑒𝑛𝑙ä𝑛𝑔𝑒 𝑖𝑛 𝑚

Wobei wir mit dem Wert “c“ von 
300.000.000m/s rechen, was der 
Lichtgeschwindigkeit entspricht.
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𝑓[𝑀𝐻𝑧] =
300

λ [𝑚]

𝐵𝑒𝑖𝑠𝑝𝑖𝑒𝑙: 𝑓 𝑀𝐻𝑧 = 
300

2𝑚
= 150MHz

Umgekehrt:

λ [m]= 
300

𝑓 [𝑀𝐻𝑧]

Beispiel: λ [m] = 
300

145𝑀𝐻𝑧
= 2,07m
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Oder:

Zusammenhänge entlang der 

Spannungsachse
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U 
max

= U 
Spitze

U 
ss

= U 
Spitze Spitze

U 
eff = 

U
Effektiv
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U 
max

= U 
Spitze

U 
ss

= 2 • U 
max
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𝑈𝑚𝑎𝑥 = 2 ∙ 𝑈𝑒𝑓𝑓

𝑈𝑒𝑓𝑓 =
1

2
∙ 𝑈𝑚𝑎𝑥

𝑈𝑒𝑓𝑓 = 0,707 ∙ 𝑈𝑚𝑎𝑥
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Ein sinusförmiges Signal hat einen Effektivwert von 110V. 

Wie groß ist der Spitzen-Spitzen-Wert?

𝑈𝑚𝑎𝑥 = 2 ∙ 𝑈𝑒𝑓𝑓

𝑈𝑚𝑎𝑥 = 2 ∙ 110𝑉 = 155,56𝑉

U ss = 2  ∙ U max

U ss = 2  ∙ 155,56𝑉 = 𝟑𝟏𝟏𝑽
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